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FAVA HAVUGCLU

Malzeme

250 gram kuru bakla,

1 orta boy havug,

1 orta boy sogan,

3 dis sarimsak,

1 yemek kasidi cigek yagi,
2 kesme seker,

1 cay kasidi tuz,

yarim demet dereotu,

3 yemek kasigi zeytinyadi

Yapiligi

Kuru baklayi yikayin, varsa kahverengi kabuklarini ayiklayin, gukur bir kaba koyun, iki parmak asacak kadar
soguk su ilave edin, 6-8 saat bekletin. Havucun dis kabugunu kaziyin, rendeleyin. Soganlarin kabuklarini soyun,
¢entin. Sarmisaklarin kabuklarini soyun, ¢entin. Tencereye gicek yagdini ve sarimsaklari koyup bir dakika
kavurun, soganlari ilave edin, 4 dakika daha yakmadan kavurun. Suda beklettiginiz baklayi, rendelenmis
havucu, sekeri, tuzu koyun, iki parmak asacak kadar su ilave edin, baklalar yumusayincaya kadar, arada
suyunu kontrol ederek, pisirin. Baklay! indirmeye yakin tahta kagik veya el mikseri ile ezerek pire haline getirin.
Icine kiyilmig dereotu ve zeytinyagdini ekleyin, karistirin ve donmak Gzere bir servis tabagina bogaltin. Zeytinyagi
ilavesi baklanin pisip ezilmesinden hemen sonra yapilinca zeytinyadinin tim aromasi favaya siner.
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