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FATA BOREGI

https://www.kristalyaglari.com
1 kg patlican
400 g Yagsiz kiyma

Yarim su bardagi Kristal Zeytinyagi
Yarim su bardagi ceviz

Un

Tuz

Karabiber

Patlicanlar kiigiik kiiglik dogranir, kiyma ve zeytinyadi ile birlikte kavrulur. Uzerine tuz, ceviz ve karabiber
eklenerek sogumaya birakilir. Diger tarafta bérek hamuru yogrulur. Hamur 30 dakika dinlendikten sonra ceviz
blyUkligunde pargalara ayrilir ve biraz bekletilir Daha sonra bu pargalar oklava ile a¢ilir A¢ilan hamurun arasina
ic konarak sarllir, kesilir ve tepsiye yerlestirilir. 200 derecede 30 dakika pigirilir.
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