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FASULYELI SIVEYDIZ

1 adet Penguen Taze Fasulye
Yarim kutu Penguen Haslanmis Nohut
250 gr kuzu kugbasgi eti

Yarim demet taze sodan

1 yemek kasigdi tereyad

2 su bardagi su

1 kilo yogurt

2 yemek kasigi un

1 yumurta

Kaya tuz

Karabiber

Kuzu etini tereyagi ile kavurmaya baglayin.

5 dakika sonra suyu ilave edin ve yaklasik 45 dakika pismeye birakin.
Penguen Taze Fasulyeyi stizlp, fasulyeleri uzunlamasina ikiye bolin.
Penguen Haglanmis Nohut konservesinin de yarisini sizln.

Yesil soganlar ayiklayip yikayin.

Sehriye uzunlugunda kesin.

Etimiz 45 dakika haslandiktan sonra nohutu, fasulyeyi ve yesil sogani tencereye ilave edin.
Tuzunu ve karabiberini ekleyin ve kisik ateste kaynamaya birakin.

Bagka bir tencereye yogurdu koyun.

Uzerine unu ve yumurtayi ekleyip iyice ¢irpin.

Tencerenin altini kisik ateste acin ve kaynayana kadar hep karistirarak pisirin.
Yogurt kaynama durumuna gelince iki tencerenin de altini kapatin.

Yogurdu fasulyeli tencereye agir agir ekleyip karistirin.

5 dakika dinlendirip servis edin.
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