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FASULYELI (PAKLALI) PILAV (MALATYA)

Malatya Valiligi

2 su bardagi pilavlik bulgur (bas bulgur)

2 kg yesil fasulye

2 yemek kasidi domates ve biber salgasi karigimi
3 yemek kasigi tereyagi

1 biyUk bas kuru sogan

Tuz

Karabiber

Fasulyeleri temizleyip yikayarak bir parmak kaliniginda dograyin.

Bir tavada yagla birlikte yemeklik sogan ile pembelestirin.

Salca ilave edip bir iki kez karistirdiktan sonra su ve tuz koyup pisirin.

Fasulyeler pisince, fasulyeye 4-4,5 bardak su ilave edip miktarini kontrol edin, gerekirse sicak su ilave ederek
icerisine bulgur birakin.

Bulgur pilavi gibi pisirilir. G6z gz olunca altini kapatin. Demlendirin.

Sicak olarak servis yapin. Karabiber istege bagli olarak kullanilir.

Not: Etli yesil fasulye yemegi arttigi zaman, su ilavesi ile ayni pilav pigirilebilir.
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