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FASULYELI MILFOY BOREGI

2 yemek kasigi yag

Yarim kilo kadar taze fasulye
1 adet kuru sogan

150 gram pastirma

10 adet milféy hamuru

1 adet yumurta (sarisi)

1 fiske Karabiber Tuz

Taze fasulyeleri ayiklayin. Kilgiklarindan siyirin ve bol su ile yikayiniz. Yikamig oldugunuz taze fasulyeleri 6nce
ikiye daha sonra da 4 esit pargaya boliniz. Daha sonra bu taze fasulyelerin tamamini tuzlu suda haslamaya
bagslayin.

Kuru sogani ince ince dogradiktan sonra 2 gorba kasidi yag ile beraber bir tavada kavurun.

Pastirmalarimizi ince ince kiydiktan sonra tavada kavurlan sodanlarin Ustiine atin. Kisa bir sire kavurdugunuz
bu karisimin Ustiine tuzlu suda haslanmis olan taze fasulyeler ile birlikte dilediginiz miktarlarda tuz ve karabiberi
de ekleyin. Malzemeleri bir middet daha kavurduktan sonra ategten alin.

Daha sonra bu malzemelerin tamamini milfdy hamurlarin igerisine doldurun. Milféy hamuruna vereceginiz sekli
kendiniz belirleyin. Bir ok ev haniminin kendine 6zel ydntemleri bulunmakta.

Ardindan hazirlamig oldugunu bdéreklerin tGzerine yumurtanin saisindan sirlin ve 6nceden 220 dereceye Isitiimis
finna atarak yaksalk olarak 15 dakika kadar pisirin. Degisik bi rborek elde ettiniz. Sicak sicak servis yapin.
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