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FASULYELI ISKEMBE YAHNISI

1 adet koyun iskembesi
1 su bardag@i kuru fasulye
1 adet sogan

2 dis sarimsak

1 corba kasigi salca

1 tath kasidi tuz

Aksamdan islatiimig fasulye ertesi glin yumugayana kadar haglanir. Temizlenmis igkembe iri dogranir,
didukldye konur. Uzerini 1 parmak gegecek kadar su konur. Pim ¢iktiktan sonra 45 dakika haslanir. Bagka bir
tencereye yag konur, i1sininca ince kiyilmig sogan ve sarimsak eklenir, pembelestirilir. Sonra sal¢a eklenir, bir
kac tur gevrilir. Daha sonra iskembe, fasulye, tuz ve 1 su bardagi su konur, karigtirilir, kapak kapatilir. Orta
ateste 20 dakika pigiririlir.
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