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FASULYE TURSUSU (BAYBURT)

https://karadeniz.gov.ir

Fasulye
Sirke
Kaya tuzu
Su

Limon tuzu
Sarimsak

Mevsiminde alinan fasulyeler serit biciminde kesilir ve ortadan ikiye bolinir. Bazen de fasulye dogrudan lice
dorde bolindr. Yikandiktan sonra derin bir tencerede on dakika kadar haglanir, sicak sudan ¢ikarilan fasulyeler
soguk suya atilarak soklanir. Hazirlanan fasulyeler bir turgu bidonuna doldurulur. Aralarina dnceden soyulmus
sarimsaklar yerlestirilir. Bagka bir kapta ilik su, sirke, limon tuzu ve tuz karigtirilir. Tursu bidonunun i¢ine dokdalur.
Bidonun agz iyice kapatilr.
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