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FASULYE TAVALISI (RIZE)

Rize Valiligi

1 kilo taze fasulye

2 bas sogan veya sogan yerine yeteri kadar pirasa yapragi
5 dis sarimsak

2 kagik tereyadi veya zeytinyagi

Bir kilo daneli fasiilye kirilarak kazana konur, yeterince pisirildikten sonra bir siizgegte siiziiliir. ince dogranmig
sodan veya sogan yerine pirasa yaprag yagda kavrulur. Stizgegte slizdigimuz fasilyeler dnceden
hazirladigimiz sarimsak, sogan kavruntusuna ilave edilir; tuzu konulup 10-15 dakika tavada veya kazanda
kavrulur, sicak yenir.
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