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FASULYE SOTE (FRANSA)

MALZEMELER

4 kisilik

1 kg ayse fasulye

2 kahve kasigi karbonat
aztuz

1 ¢corba kasigi tereyad

YAPILIS TARIFI

Fasulyelerin uglarini kopartip, kilgiklarini keserek ayiklayin ve mimkin
oldugunca ince dilimleyin. Yikadiktan sonra iginde 'z kahve kasigi karbonat
bulunan bol kaynar suda 4-5 dakika kontrol ederek haglayin ve hemen
Uzerine soguk su akitarak sogutun. Servis edeceginiz zaman kaynar suda
2 dakika i1sitip stizdirin. Bir gorba kasigi tereyaginda bir dakika sote yapip
servis edin.
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