&8
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

FASULYE PIYAZI (MERIC EDIRNE)

Meri¢ Kaymakamligi

Kuru fasulye 320 gr / 2 su bardagi
Domates 430 gr/ 2 adet

Salatalik 300 gr/ 2 adet

Taze sogan 120 gr/ 8 adet
Maydanoz 20 gr / 2 demet
Yumurta 120 gr / 2 adet

Sirke 100 ml/ 1 gay bardagi
Aycicedi yagdi 80 ml / 8 yemek kasig
Tuz 2 gr/ 1 gay kasig!

1 saat sicak suda bekletilen fasulyelerin suyu stzilir ve yikanir.
Yumusayincaya kadar haglanir.

Suyu suizllir ve sogumaya birakilir.

Domates ve salatalik kiip kiip dogranarak fasulyelerle karigtirilir.
Maydanozlar kiyilir ve tzerine eklenir.

Sirke, zeytinyadi ve tuz ilave edilir.

Yumurtalar haglanir.

Haslanan yumurtalar kesilerek piyazin tizerine konur ve servis edilir.

Not: Eskiden kuru fasulye piyazi kuru fasulye, sivi yagi ve tuz konarak hazirlanir kéftenin yanina servis edilirdi.
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