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Malzemeler:

1 su bardag@i kuru fasulye
1 adet orta boy sogan

1 adet orta boy havug

1 adet ki¢uk boy patates
Yarim su bardag@i sivi yag
3 yemek kasi§i su

4 dis sarimsak

Yarim demet maydanoz
Yarim limon

2 su bardagi su

Yeteri kadar tuz

Hazirlanisi:

FASULYE PILAKI (TRABZON)

Soganlari ayiklayip yarim ay seklinde, havucu verevine kiiglk pargalar halinde, patatesi ise iri zar bigiminde
dograyin. Once sogan ve havucu yagla birlikte ¢elik tencereye koyun. 3 kasik suyla éldirin. Aksamdan islatilan
fasulyeleri, patates ve sarimsaklari tencereye ilave edin. 2 bardak su ilave edip kisik ateste pigirin. Pismeye
yakin tuzunu ekleyin. Tenceresinde sogutup servis tabagina bogaltin. Uzerini kiyilmis maydanoz ve limon

dilimleriyle susleyin.
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