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FASULYE KONSERVESI

Kiymet Oztiirk

1/2 Kg. Taze Fasulye
1 Adet Domates

5 Adet Kirmizi Biber
1 Tath Kasigi Tuz

Fasulyeleri yikayip ortalarindan kiralim. Kavanoza dérde bélinmis domates ve dogranmig kirmizi biberleri
yerlestirdikten sonra fazla sikistirmadan fasulyeleri dolduralim. Kavanozun agzini sikica kapatip derin bir
tencereye kavanozlari gececek sekilde su koyalim. Kavanozlar 1 saat kadar kaynattiktan sonra ters gevirerek 1
gece bekletelim. Ertesi giin, kavanoz kapaklarini kontrol edelim. E§er bombelenmigse konserve tutmamig

demektir. Geri kalanlari kis guinleri igin saklayalim.

Fotograf "atam" tarafindan goénderildi. 11.11.2015
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