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KONSERVE FASULYE

Taze fasulye

Domates

Biraz siviyag

Konserve ya da buzdolabi pogeti

Konserve fasulye tarifi i¢in hazirladiginiz kavanozlarin kapaklarini sicak suyla temizleyin ve kurulayin.
Domatesleri glizelce soyun ve dograyin.

Ardindan fasulyeleri de kirin ya da yarma seklinde hazirlayin. Tamamen sizin tercihinize bagl.

Genis bir tencereye biraz siviyag dokiin. Fasulyeleri alin ve biraz kavurun. Ardindan (izerine domatesleri ilave
edin. Tencerenin kapagini kapatin ve domatesler suyunu salana kadar pisirin.

Birkag dakika karistirin. Ardindan kavanozlara pay edin. Kavanozlari bekletmeden kapaklarini sikica kapatin ve
ters gevirin. Konserve fasulyenin puf noktasi budur. Dolayisiyla her kavanozun igerisine fasulye koyar koymaz
kapagini kapatin.

Bir gtin bu sekilde bekletin. Kavanozlar ¢evrildiginde kapak ice dogru ¢oker. Aksi taktirde konserve tutmamig
demektir. Tutmayan kavanozlari tiketin.

Kavanozlar dogru sekilde hazirlanirsa uzun slre dayanir. Kavanoza koymak istemeyenler buzdolabi posetine
koyarak dondurucuda saklayabilir.
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