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FASULYE KONSERVESI (ELAZIG)

Elazig Kaltdr ve Yardimlagsma Dernegi

Fasulyeler beze koyularak tencerede haglanir.

Sonra soguk suya atilip sogutulur.

Diger tarafta kavanozlar tuzlu suda kaynatilr.

Haslanan fasulyeler ve doérde bélinen domates, biber (¢ig olacak) kavanoza atilip tekrar kaynatilir.
Kavanozlarin kapaklari gevsemisse sikilagtirilir.

Daha sonra kavanozlar, kuru bir bez Uizerine ters gevrilerek birakilir ve sogumasi beklenir.
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