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FASULYE KAVURMASI

1.5 kg fasulye

4 adet iri sogan

5 yemek kagsigi tereyagi
1 su bardagi et suyu

1 tath kasigi karabiber
1 tath kasidi tuz

250 g yogurt

3 dig sarimsak

Fasulyeler yikanip ayiklanir, dogranir, az suda haglanir.

Ince dogranmis sogan tencerede yagla kavrulur.

Fasulyeler tuz ilavesiyle yagi kalincaya kadar kavurmaya devam edilir.
Et suyu eklenerek hafif ateste suyu ¢ekene kadar pisirilir.

Karabiber atilarak karistirlir ve ategten alinir.

Sarimsakli yodurtla servise alinir.

Not: Fasulye kavurmasinin genel uygulamasinda yumurta mutlaka bulunur. Bazi y6relerde atesten almaya
yakin, taze ve kuru feslegen ile reyhan izerine serpistirilir. Karabiberle tiketilmesi lezzetini olumlu etkiler.
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