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FASULYE Dizimi

1 kg. taze fasulye

1 cay bardagi zeytinyag
2 adet sogan

3 adet domates

2 dig sarimsak

1 su bardagi su

2 adet kesme seker
Tuz

Fasulyeleri uglarini keserek ayiklayip biitlin olarak birakin. Yagi bir tavada kizdirarak, kabuklarini soyup
yemeklik dogradiginiz iki domatesi ve sogam tavaya koyun. Genis bir tencereye fasulyeleri diizenli bir sekilde
dizin, ortasina kabugu soyulmus bitin bir domatesi koyun.

Tavadaki sogan ve domatese, sarimsak, seker ve tuzu ilave edip, karigtirn. Malzemeyi fasulyelerin Gzerine
dokip, suyunu ilave edin. Yumusayincaya kadar kisik ateste pisirin. Soguyunca servis tabagina gevirip servis

yapin.
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