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FASULYE DIPLE (GIRESUN)

THY Skylife

Malzemesi:

1 adet kuru sogan

2 adet ortaboy havug

1 kg taze fasulye

2 yemek kasigi piring

1 yemek kasigdi tuz

1/2 ¢ay kasigi beyaz tuz biber
1 cay bardagdi zeytinyag

2 su bardagi su

Hazirlanisi:

Once kuru sogan soyulur ince sekilde dogranir, zeytinyaginda gevrilir. Fasulye ve havug ayiklanir ince dogranir.
Sogan pembelesince havug ve fasulye ilave edilir, 3-4 dakika beraber kavrulur. Tuz ve biber eklenerek beraber
kanstinilir. (tursunun tuzuna dikkat etmek gerekir.) Suyu ilave edilerek bir tagim kaynatilir, kaynadiktan sonra
yikanmig piring ilave edilerek kisik ateste 25-30 dakika pisirilir. Soguyunca servis edilir.
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