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FASULYE DIBLE

1 kg taze fasulye

2 adet sogan

4-5 dis sanimsak

1/2 ¢ay barda@ Bizim Mutfak Baldo piring
1/2 cay barda@i Altin Hasat Sizma Zeytinyagi
2 ¢ay bardagi su

Tuz, karabiber

Fasulyeleri ayiklayin ve 3-4 cm uzunlugunda keserek 10 dakika diri kivamda haglayin. Genis bir tencereye
zeytinyagini isitip sodan ve sarimsaklari pembelesene kadar kavurun. Fasulyeleri stizip ilave edin. 20-25
dakika karigtirarak kavurun. Sicak suda bekletilmis pirinci ekleyin. Tekrar karistirip su, tuz ve karabiberle
tatlandirin. Tencerenin kapagdini kapatin. Kisik ateste suyunu ¢ekene kadar pisirin. Sicak veya ilik servis yapin.

ML® Fasulye Diblesi icin tiklayin
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