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FASULYE BOREGI

1/2 kg taze fasulye

2 adet kuru sogan

5-6 dis sarimsak

6 tane yumurta

1/2 cay barda@i zeytinyadi veya tereyagi
Tuz

Karabiber

Istege gdre pul biber

Taze fasulyeler ayiklanip yikandiktan sonra kenarlarindaki kilgiklar da temizlenerek uzunlamasina ikiye bélindr.
Az suda yumusayincaya kadar haglanir. Stizgeg¢ icinde sogumaya birakilir. Blyuk bir teflon tavada yairm ay
seklinde dogranmig sodan ve kiyllmis sarimsaklar yagda kavrulur. Pembelestikten sonra haglanmis taze
fasUlyeler, tuz, karabiber ve pul biber de tavaya konularak kavrulmaya devam edilir. Sebzenin saldigi suyun
tamamen ¢ekmesi sadlanir. Cukur bir kapta yumurtalar ¢irpilarak tavadaki fastlyelerin Gzerine dokulir. Tavanin
kapag! kapatilir, bir stre sonra kapak yardimiyla ters gevrilerek diger tarafin da kizarmasi sadlanir. Yumurtalar
iyice pistikten sonra dilimlenerek sicak olarak servis yaplilir.
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