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FASULAKI

Nedim Atilla

MALZEMELER:

400 gr kuru fasulye (2 bardak)
1 su bardagi zeytinyagi

100 gr patates (1 blyudk)

75 gr kereviz koku (blyuk)

1 adet blyUk havug

5 dis sarimsak

1 domates

Yarim ¢orba kasigi toz seker
4 bardak su

Yarim demet maydanoz

100 gr sodan

Yarim ¢orba kasigi tuz

HAZIRLANISI:

Kuru fasulyeleri bir gece dnceden suya yatirin. Ertesi giin fasulyelerin suyunu siziin. Bir tencereye su koyup
kaynatin ve fasulyeleri bu tencereye aktarin. Orta ateste yarim saat kaynattiktan sonra bir siizgecle suyunu
slizuin. Bir tencereye zeytinyagini alip klc¢Uk kigik dogranmis soganlari kavurun, icine sicak su ve dogranmig
bir domates ekleyerek kaynatin. Su kaynayinca halka halka dogranmig havug, kigik kiigik dogranmis patates,
yine kiguk dogranmig kereviz kdkina, 5 dis sarimsag, toz sekeri, tuz ve haglanmig fasulyeleri ilave ederek
tencerenin kapagini kapatin. Pistikten sonra tencereyi ategten indirin. Bir bardak zeytinyagini igerisine ilave
ederek 15 dakika pisirin. Uzerine kiyilmig maydanoz serpip, servis edin.
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