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FAS USULU SEBZE SALATASI

4 havug

1 dis sarimsak

4 kabak

1 bag maydanoz

2 patlican

kimyon tohumu

1 biber

marul yapragi

100 gr siyah zeytin

1 limonun suyu

100 gr kabuklu bezelye
2 ¢orba kagsiJi sizma zeytinyagi
100 g taze fasulye

tuz

TUm sebzeleri yikayin, dograyin. Biraz tuzlu suda kabak ve havuglari haglayin. Ayri bir kaynar tuzlu suda
bezelye ve fasulyeyi haglayin.

Bir tavayi kisik atese koyun 2 ¢orba kasigi zeytinyaginda serit halinde dogranmig biberleri kavurun, kimyon,
sarimsagi ekleyerek 10 dakika pigirin.

Patlicanlari ortadan yararak 200 derece firinda 15 dakika pisirin.

Bir servis tabagina marul yapraklarini dégeyin Gzerine yan yana patlicamlari koyun, Gzerlerine haglanmig kabak,
havug, bezelye ve fasulyeleri bolUstirin, onlarin da Gzerine tavadaki yagdlh sosu gezdirin tuz ve limon suyu dokn,
kiyilmig maydanozla susleyerek servis yapin.
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