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FARINATA

https://www.elele.com.tr

450 ml su

150 g nohut unu

25 g zeytinyagi

70 g zeytinyag (tavay! yaglamak igin)
59tuz

1 cay kasigi keten tohumu
1/2 gay kagigi kimyon
1 fiske muskat

Nohut ununu derince bir kaba koyun ve ortasini havuz gibi agin. Oda sicakligindaki suyu yavas yavas ekleyerek
karistirin ve Uzerini kapatip buzdolabinda 4-5 saat kadar bekletin. Ardindan igerisine 50 g zeytinyagini ekleyin.
Son olarak diger baharatlari ekleyin ve iyice karistirin. Yapismaz bir tavayi hafifce yaglayin ve bir kepge yardimi
ile karisimi tavaya ddkuin. Tavaya karigimi iyice yayin ve iki tarafini altin sarisi olacak sekilde pisirin.
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