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FALAFEL PIDE

https://shop.kenwoodworld.com.tr

100 g beyaz peynir, kip seklinde
1 domates, dilimlenmig

4 pide

400 g pismis nohut

4 yemek kasigl nohut unu

1 beyaz so@an, ince dogranmig

2 yemek kasigi maydanoz, dogranmig
2 yemek kagsidi kisnig, dogranmig
1 cay kasigi kimyon

1 adet sarimsak

Tuz ve biber

1 cay kasigi sodall karbonat

1 kUiguk kap Yunan yogurdu

1 damla zeytinyag!

20 nane yaprag!

200 g salata yapragi (roka vb.)

Nohut, sodan, sarimsak, maydanoz, kisnis, kimyon, karbonat ve unu karigtirarak iri bir hamur elde edin.
Bir kasik kullanarak 20 falafel olusturun ve ardindan hafifce dizlegtirin.

Falafelleri sepete yerlestirin ve 170°C&apos;de 10 dakika pisirin.

Falafeller sepetin icinde Ust Uste gelebilir.

Onlar piserken sandvi¢ garnitiriini hazirlayin: Salata yapraklarini ve naneyi karistirin ve yogurdu beyaz peynir
ve zeytinyagi ile karigtirarak hazirlayin.

Tuz ve karabiber ile tatlandirin.

Falafeller pistiginde sepetten cikarin.

Her bir pide ekmegini yanlamasina bdélin ve sepete dik olarak yerlestirin.

170° C&apos;de 2 dakika pisirin.

Isinmig pideleri salata, domates, beyaz yogurt ve falafel ile doldurun.
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