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FELAFEL
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2 su bardagi nohut

1 adet kuru sogan

2-3 yemek kasigi un

2 dig sarimsak

Yarim demet maydanoz
Bir tutam taze kignis

1 yemek kasigi pul biber
1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kimyon

Tuz

Sosu igin:

1 su bardagi stizme yogurt
Yarim limonun suyu

1 yemek kasigi tahin
Kizartmak igin:

2 su bardagi aycicek yagi

Oncelikle nohudu aksamdan karbonatli suda islatin. Dise gelecek kivamdaki nohut, iri iri dogradiginiz sogan,
sarimsak, maydanoz, tuz ve baharatlari mutfak robotuna alip ¢ekin. Karisimi genis bir kaseye alip unu ekleyin ve
yogurun. Hargtan cevizden biiylk, kiiclk pargalar alip bastirip sikistirarak kofte seklinde yuvarlayin. Sivi yagi
derin bir tavada kizdirin. Kéfteleri icine atip altin rengi oluncaya kadar kizartin. Kéfteleri havlu kagit Gzerine alin.
Yagini gektikten sonra servis tabagina alin. Sosu igin; bir kasede tahin, limon suyu ve yodurdu giizelce ¢irpin.
Sosunuz hazir olunca falafellerin Gizerine gezdirebilir ya da yaninda sos olarak servis edebilirsiniz.
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