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FALAFEL

1 su bardagi nohut

1 adet kuru sogan

2 dis sarimsak

1 demet maydanoz

Bir tutam kignig

1 yemek kasigi pul biber
1 tath kasigi karabiber

1 tath kasidi kimyon

2-3 yemek kasigi un
Tuz

Sosu igin:

1 su bardagi sizme yogurt
Yarim limonun suyu

1 yemek kasigi tahin

Sogan ve sarimsaklarin kabuklarini soyup dograyin.

Maydanoz ve kignigin de yaprak kisimlarini ayirin.

Un hari¢ bitiin malzemeyi rondoya ekleyin ve pure haline gelmeyecek sekilde ¢ekin.

Ardindan 2 veya 3 yemek kasigi unu ilave edin ve yogurun.

Hazirladiiniz karisimdan ceviz buydkliginde pargalar alin ve derin yagda kizartin.

Sosu igin; bir kasede tahin, limon suyu ve yogurdu giizelce ¢irpin.

Sosunuz hazir olunca falafellerin Gizerine gezdirebilir ya da yaninda sos olarak servis edebilirsiniz.
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