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FALAFEL

2,5 su bardagi nohut

2 tath kasig1 karbonat

1 tath kasidi kignis

3 dig sarimsak

1/4 su bardadi maydanoz
1 tath kasidi kimyon

1/2 tath kasigi arnavut biberi
2 tath kasigi tuz

1/2 cay kasig karabiber
1/4 su bardagi un
Kizartmak icin yag

llk dnce 2,5 litre sicak suya karbonat ekleyin ve nohutlari gece boyunca i¢inde bekletin. Kullanmadan énce
suzin ve ¢ok kuguk kirintilar haline gelene kadar robotta 6gitiun. Baharatlari ve unu ilave edin. Eger karisim ¢ok
kuru olursa biraz daha su ilave edin.

3 santim ¢apinda kiguk yuvarlak koéfteler hazirlayin. Yagi kizdirin ve bol yagda altin rengi alana kadar kizartip,
kagit havlu Uzerine alin. Taze pita ekmeginin icinde humus, tahin, taze sebze salatasi ve aci biber sosuyla
birlikte sicak sicak servis yapin.
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