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FAKİR KÖFTESİ

1 adet bayat ekmek
1 adet kuru soğan
1 demet maydanoz
1 su bardağı kaşar peyniri
1 adet yumurta
1 çorba kaşığı yoğurt
1 çay bardağı un
1 yemek kaşığı yağ
1 çay kaşığı tuz
1 çay kaşığı pul biber
1 çay kaşığı karabiber
1 su bardağı sıvıyağ

Önce ekmeğin içini ufalayın içine soğan, maydanoz, rendelenmiş kaşar, yağ, yoğurt, yumurta, tuz ve baharatları
ekleyin. İyice yoğurun. ellerinizi su ile ıslatarak harçtan parçalar alıp yassı köfteler hazırlayın. köfteleri unlayıp
kızgın yağda alt üst ederek kızartın. Sıcak servis yapın
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