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FAKIR KOFTESI

1 adet bayat ekmek

1 adet kuru sogan

1 demet maydanoz

1 su bardagi kasar peyniri
1 adet yumurta

1 corba kasigi yogdurt
1 cay bardagi un

1 yemek kasigi yag

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi pul biber
1 cay kasigi karabiber
1 su bardagi siviyag

Once ekmegin igini ufalayin igine sogan, maydanoz, rendelenmis kasar, yag, yogurt, yumurta, tuz ve baharatlari
ekleyin. lyice yodurun. ellerinizi su ile i1slatarak hargtan pargalar alip yassi kofteler hazirlayin. kéfteleri unlayip
kizgin yagda alt Gst ederek kizartin. Sicak servis yapin
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