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ETLI FAJITA

https://carrefoursa.com

500 gram dana bonfile

2 adet sogan

1 adet carlisyon biber

1 adet kapya biber

1 adet sari dolmalik biber
1 yemek kasigi tuz

1 cay kasigi karabiber

1 yemek kagigi zeytinyagi
1 yemek kasigi tereyagi
Lavas

Etleri bir gece énceden zeytinyadi ve ezilmis sarimsak ile birlikte marine edin. Etleri, biberleri ve soganlari uzun
uzun dograyin. Wok tavada dnce etleri zeytinyaginda cevirin. Ardindan sebzeleri de ekleyip soteleyin. Isiya
dayanikl bir kap ya da kayik giveg tabagdini ocagda alin ve tereyagini eritin. Yemegi kaba aktarin. Lavaglan
yemegin Uzerine kapatip isitin. Lavags arasina sararak servis yapin.

Fotograf "gul" tarafindan génderildi. 12.02.2024
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