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EZO GELIN CORBASI

2.5 su barda@ kirmizi mercimek
1 su bardag piring

Y2 su bardagi ince bulgur

3 litre et suyu

150 g tereyadi/sivi yag

2 orta boy kuru sogan

6-7 dis sarimsak

1.5 yemek kagigi domates salcasi
1 yemek kasidi aci biber salgasi
1.5 yemek kasigi kekik

1.5 yemek kasigi nane

Y2 yemek kasigi karabiber

Vs yemek kasigi kimyon

1 adet limon

Tuz

Ayiklanarak, yikanmis kirmizi mercimek et suyu ilavesiyle pismeye birakilir.
Kaynamaya baslayinca bulgur ve piring ilave edilir.

Dibinin tutmamasi icin ara sira karistirilarak pigirilir.

Sogan ve sarimsak ¢ok ince (brunoise veya julienne) dogranir.

Ayri bir tencerede yagdla sodan hafifce pembelestirilir.

Domates salcasi, sarimsak ve arzu edilirse aci biber salgasi eklenir.

Yakmadan kisa sure pigirilerek, mercimek, piring, bulgur karisimina eklenir.
Hepsi birlikte gorba yeterince kivam kazanincaya kadar pisirmeye devam edilir.
Kekik, nane, kimyon, karabiber, tuz ve limon suyu ilave edilerek atesten alinir.
Sicak olarak servis yapilir.
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