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EZME KIRMIZI MERCIMEK GORBASI

250 gram kirmizi mercimek

2 orta boy sogan

2 ¢orba kagsig margarin yagi

1 ¢corba kasigi un

6 su bardadi et suyu

2 dilim ince dogranmis ekmek
Bir tutam tuz ve karabiber

Kirmizi mercimekleri icinde tas ve diger ¢opleri tamamen ¢ikana kadar ayikladiktan sonra, berrak bir su ¢ikana
kadar yikayin. Bir kap icinde ince ince ¢entilmis soganlari bir gorba kasigi yag ile hafif pembe bir renk alana
kadar kavurun. Soganlar istenilen kivama gelince buna yikandiktan sonra siizilmis kirmizi mercimegi et suyu
(yoksa sade su) ve tuzunu da koyarak kaynamaya birakin. Ote yandan bir tavaya geriye kalan yagin bir kismini
koyup bir kasik unu bunda kahverengi bir renk alana kadar kavurun. Kirmizi mercimekler yeteri kadar kaynayip
ezik bir hal alinca bu kavrulmus unu tertcereye agdir agir ve karigtirarak bogaltin. Bir siire karistirmak hem unun
topak olmasini, hem de dibine oturmasini dnler. Un tamamen yedirilince bes dakika da bdyle kaynatin ve
corbayi atesten indirin, kalin tel bir siizgegten gegirdikten sonra bir kere daha kaynatin.

Gorba pisince, servis yapmadan evvel iki dilim ekmegin kenarlarini ¢ikarin ve kiiglk kareler halinde dograyip
geriye kalan yadda iyice kizartin Servis yapilirken bu kizarmig ekmekleri de masaya getirin.
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