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EZME GUVEG

500 gram parca kuzu eti
4 adet bostan patlicani
4 adet koy biberi

8 adet domates

4 dis kiyilmig sarimsak

1 yemek kagigi salca

2 yemek kasigi tereyagi
1/2 gay kagigi karabiber
1 cay kasigdi pul biber
Tuz

Eti genis bir kaba alin. Uzerine kiip dogranmig patlican, biber ve domates ekleyin. Kalan malzemeyi de ilave
edip harmanlayin. Daha sonra kapakli bir giivece aktarin. Onceden isitiimis 180 derece firinda kapagi kapali
olarak 3 saat pisirin. Sicak servis yapin.

Not: Odun atesinde yaklasik 5 saatte piser.
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