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EYE (KILIS)

Sevim Demirel

Kuzunun eti ile kaburgasinin arasi oyulur, cep gibi acilir.
Diger yanda; yikanmis piring, orta yagh kuzu kiyma, kabugu soyulmus badem, antepfistidi, bolca karabiber ve

tuz karigtirilir.
Cebe doldurulur, cebin agzi dikilir. Kebap sisi ile birka¢ kez sislenir, kuzu kazaninda kaynayan suya birakilir.

Pisince, icinde sadeyag eritilmis kenarli bir tepside ki ylzl dc kizartilir.

Not: Eyeye cep agma iyini genellikle kasap yapmaktadir. Sislemenin amaci pilavin pismesini saglamaktir. Etin
pisip pismedigi, ucunda sarkan etlerden koparip tadarak anlasiliyor. Bazen kaburganin tizerinde kol da bulunur
ve bu sekilde pisirilir. Acik ve genis bir kapta sunulan eyenin yaninda haglama suyuna pisirilen piring pilavi ve
ayran ikram ediliyor.
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