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EVDE YOGURT YAPIMI

1 kg sit
1 corba kasigi yogdurt

Siit, kepgeyle savura savura 10 dakika kaynatilir. Yogurt mayalanacak kaba konur, siitiin sicakligina parmak
dayanir durumdayken (43 derece) cirpilmis yogurt stte katilir. Yogurt kabinin kenarlarini hafif oynatarak
yerlestirilir, kabin her tarafi sikica kapatilir, ik olarak saklanir. 5 saat sonra yogurt acilir, serin yerde birakilir. SGt

iyi kaynamazsa ve fazla birakilirsa sulanir.

Fotograf "ismet Atabay" tarafindan génderildi. 30.03.2020
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