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TARHANA

Ayse Tuter

1 kg. domates

1 kg. taze kirmizi biber
500 gr. eritilmis yogurt
1 kg. sogan

1 ekmek hamuru

1 su bardagi irmik
Aldig1 kadar un

Tuz

Domatesleri yikayip rendeleyin.

Kirmizi biberleri de yikadiktan sonra haglain ve slizgegten gegirin.

Soganlar kiicUk parc¢alar halinde dograyin.

Bir hamur yogurma kabinda yogurdu, domatesi, biberi, ekmek hamurunu, sogani, tuzu aldigi kadar unla ekmek
hamuru kivaminda yodurun.

Bir kabin icerisinde 9 glin bekletip, sabah aksam yogurmaya devam edin.

Dokuzuncu giin temiz bir beze tarhanayi parca parga koparip serin, iki gin bekletip kurutun. Kuruduktan sonra
ufalayip, kavanozlara doldurun ve gerektikge kullanin.
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