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TARHANA YAPIMI

4 su bardagi yogurt
5-6 olgun domates

1 avug sivri yesil biber
8-10 sodan

2 corba kagiJi tuz

4-5 etli kirmiz biber
Alabildigi kadar un

Domatesin kabudunu soyup kiicik dograyarak bir tencereye koyunuz. Rendelenmis sodan, makinadan
gecirilmig kirmizi biber, yesil biber ve biraz tuz ilave edip kapagini értintz. Hafif hararetli isida yumusayincaya
kadar pisiriniz.

BuyUk bir tencereye 8-10 su bardagi un koyup ortasini aginiz. Yogurt, tuz ve sogutulmus salgayi ilave edip
katica bir hamur yapiniz, (gerekirse biraz un katiniz) Tencerenin kapagini kapatip her giin yogurmak tizere bir
hafta mayalandiriniz. (Yogururken yumusarsa biraz un katiniz.) Mayalanan hamurdan yumurta blyUkliginde
parcalar alarak temiz bir ¢arsaf Gzerine koyup giinessiz bir yerde kurutunuz. Ara sira kuruyan pargalari bélerek
kOcUltindz. Tamami kuruyunca kevgirden tekrar ¢arsaf Gzerine gegirerek bir ka¢ giin daha bekletiniz.
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