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EVDE TANTUNI

2 adet lavas ekmegi

2 adet sogan

2 adet domates

Yarim demet maydonoz
1 corba kasigi sumak
250 gr sotelik dogaranmis kugbasi et (tavuk da olabilir)
1 tutam tuz

1 tutam karabiber

1 tutam kirmizi biber

1 corba kasigi tereyag

1 su bardagi su

Tencerede tereyagini kizdiriyoruz, i¢ine etleri koyup etler suyunu birakip ¢ekince 1 su bardagi su ekliyoruz, kisik
ateste etler suyu gekene kadar pisiriyoruz. Sogani piyazlik dograyip tuzlu suda ovup suyunu sikiyoruz, igine
kiguk kiguk dogradigimiz domatesleri tuzu maydonozu ve baharatlar ekleyip karistiriyoruz. Lavag ekmegini
ikiye bollp bir kenarina yaptigimiz etleri ve tzerine de soganli karisimdn koyuyoruz. Rulo olarak sariyoruz.

Fotograf "Fatos Celik" tarafindan génderildi. 14.05.2020
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