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EVDE KOL SARMASI

Kol sarmasi, evde yapilirken, tepside gerek tencerede olsun, et kizarirken birkag¢ dis sarimsak, kafi miktarda
sogan ve birkag havug da tepsiye dogramali; iki bardak su ilave ettikten sonra kapagdini kapayip hafif ateste
birakmalidir. Tamamiyle pistigi gortlince, ya uzun, yahut ekseriyetle parmak kalinhginda ve yuvarlak sekilde
kesmelidir. Tencerede miterakim yagli salcayi da Ustline gezdirip lezzetle yemelidir.
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