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EVDE KOKOREG

Kullanilacak malzeme (6 kisi icin):

1 takim kuzu cigeri,

1 kuzu bébregi

1 kuzu bumbari,

1 kuzu barsagl,

100 gram kuzu i¢ yagi,

yeteri kadar tuz, karabiber ve kekik.

Yapimi: Cigerler bdbregi iyice yikadiktan sonra kugbasindan iri parcalara dogramali. Tekrar yikamali ve suyunu
siizlip bir kaba koymali. Tuz, kekik ve karabiberi serptik, ten sonra bunlari karigtirmali ve bir kenarda (¢ saat
kadar, dinlendirmeli. Beri yanda bumbarla barsagi cigerciden temizlenmis olarak alinmali. I¢ yadini da ince uzun
seritlere dogramali. Baharatla karistirilip dinlendiriimis olan ciderle bébrek pargalarini karigik olarak uzunca bir,
sise gegirmeli. Sisin en ug kismina bumbarin ucunu, Gge bdlinmis bar-saklarin ucunu tutturmali. Sonra bumbar
ve barsaklari sisteki ciger ve bdbreklerin etrafinda sag érer gibi érerek ve aralara i¢ yagini da koyarak sisi iyice
kapayip sarmali.

Kokoreg bdylece hazirlaninca sisi orta isili bir kdmdir atesinin Ustiine oturtmali ve vakit vakit gevirerek kokorecin
her yanini nar gibi kizartmali. Atesin kuvvetli olmamasina ¢ok dikkat, edilmelidir. Yoksa kokorecin igi iyice
pismez. Hafif ateste nar gibi olan kokoreci dilim dilim kesjp sisten ¢gikarmali ve tabaklara koyup sicak sicak
servis yapmall.
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