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EVDE KAVURMA YAPMANIN PUF NOKTALARI
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En glizel kavurma kisik ateste yapilan kavurmadir. Ancak hayatin kosusturmasi icerisinde her zaman yemek
pisirmek i¢in fazla vaktimiz olmayabilir. EGer yemegi pisirmeniz i¢in ¢ok fazla vaktiniz yok ise ocagin derecesini
yUkseltmek yerine i¢erisine yaklasik 1 tatl kagigi sirkeyi yemegin igine ilave edebilirsiniz. Bu yemegin pisme
sUresini biraz daha hizlandiracak ve yemegin tadinda bir degisiklige neden olmayacaktir. Evde kavurma
yapmak istiyor ancak daha aromatik bir tat elde etmek istiyorsaniz yemegin igine pismesine yakin bir miktar
kekik ilave edebilirsiniz. Kekik kavurmaya ¢ok yakisacaktir.

Evde kavurma yaparken ilk dikkat edilecek sey etlerin Gzerinde olusan kdpUklerdir. Bu kdpukler bir kagik
yardimi ile mutlaka alinmalidir.

Etin igine i¢c yad eklemeniz etin daha lezzetli olmasini saglayacaktir. Ayrica ekleyeceginiz i¢ yag etlerinizin daha
sonra kolayca donmasini sadlayacaktir.

Egder evde kavurma yaptiysaniz ve etlerinizi pisirdikten sonraki bir ay icerisinde tiketecekseniz tamamen
soguduktan ve donduktan sonra keserek buzdolabinda saklayabilirsiniz.

Bir ayi geckin bir zaman sonra kavurmanizi tiiketecekseniz mutlaka derin dondurucuda saklamalisiniz.

Bu sekilde kavurdugunuz etleri daha sonra yemeklerinizin igerisine kolaylikla ekleyebilirsiniz. Yapmaniz gereken
yalnizca pismeye yakin yemegin i¢erisine eti eklemek olacaktir.
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