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EVDE HINDI BUT VE SEBZELI YILBASI PILAVI

Hindi But

50 G Brokoli

50 G Bezelye

50 G Tane Misir
200 G Baldo Piring
Bir Tutam Dereotu
50 G Tereyagi
Taze Kekik

Defne Yapragi

2 Adet Sogan

1 Adet Havug
15GUn

Pinar Hindi Butu iyice kurulayin, Gzerine tereyagi surin.

Finn torbasinin igine 1 kasik un ekleyip torbaya bulayin.

Ardindan hindiyi ve sebzeleri ( sodan, havug, defne yapragdi) firin torbasina doldurun.
180 derece firinda Uzeri kizarana kadar pisirin.

Firindan ¢ikardiktan sonra torbanin altinda kalan suyu bir sos tenceresine alip kivam almasi i¢in kaynamaya
birakin.

Hindinin 6zinden elde ettiginiz sosu hindinin tGzerine strtp servis edebilirsiniz.
Pirincleri kaynar suya yatirin beklemeye birakin.

Tencereye tereyagini ekleyin.

Dogranmig sogan brokoli ve misir tanelerini yikanmig piring ile birlikte kavurun.

lyice kavrulduktan sonra 300 ml kaynar su ekleyip kisik ateste 10 dakika pisirin.
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