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EVDE DAVETLER

GUnUmUzden yillarca dnceye kadar, evlerde verilen ziyafetler, yemekli davetler giinimuizde yerini lokanta ve
gazinolar dahi davetlere birakmistir. Gece kulUpleri, blylk lokantalar ya da otel salonlari, ziyafetler icin tercih
edilmektedir. Bunun énemli bir nedeni, ev sahiplerinin paradan fedakarlik yapma pahasina da olsa, evlerindeki
esyanin korunmasi, bulasik ve benzeri kilfetlerden uzak kalma endisesi oldugu anlagiimaktadir. Dizenin daha
iyi yarGtulmesi ve kolaylik unsurlarinin ev sahibi ydninden fazlaligi hesaba katilarak diizenlenen bu tir
yemeklere ragmen bazi varlikl aileler, evlerinde yemek diizenlemeyi yedlemektedirler. Dostlarini, yakinlarini
bdylece bir masa etrafinda toplamayi daha uygun bulmaktadirlar.

Ancak, ev yemeklerinde ¢esitli ydnlerden birbiriyle anlagsmalari mimkun, hatta gergeklesmis kimseleri bir araya
getirmek esastir. Ancak sosyal seviyeleri, gorgu ve anlayiglari bakimindan aralarinda denge bulunan kimseler
bir sofra baginda bir araya getirilmelidir.

Buna dikkat edilmezse tatsizliklara istemiyerek sebep olabilirsiniz.

Ortlndn iyi Gtlenmig ve dizgln, tertemiz olmasi sarttir. Evde bulunan en iyi sofra takimlarini masa Gzerine
koymak, bu arada zevkle secimis biblo ya da c¢igceklerle masayi suslemek gergekten zevk-liliginizi gdsterir.

Ev ziyafetlerinde servisin tecribeli garsonlar tarafindan yapiimasi gerekirse de ev sahibesi, ya da yakinlarinin iyi
servis kaabili-yetinden yararlanilarak garsonlara ihtiya¢ duyulmamasi da mimkinddr. Ancak, servisi kendisi ya
da garsonlar da yapsa, her seye nezaret eden her isin en iyi sekilde ylriimesini sadlayan ev sahibesinin
yetenegi olacaktir.

Bir yemegin basarili olmasinin dnemli bir kaidesi daha vardir. Konuklar arasinda gérgu ve sosyal bakimdan
uyum saglamak.. Bu, disaridan, ilk bakista tahmin edilebilecegi gibi kolay bir is degildir. Aslinda son derece
glclUkleri vardir ve kolay kolay Ustesinden ge-linemiyecek bir problemdir. Bununda Ustesinden gelmek ayri bir
g6rgi meselesidir.

Genel kani, guizel ve ¢ok konusanlarin bir araya gelmesi ile davetin bagarili gececegi, herkesin eglenecegi
merkezindedir. Halbuki ¢ok ve glizel konusanlarin yanlarina, az konugan, dinlemeyi seven insanlar
oturtulmalidir.

Oturma yemeklerinde kullanilan masalar, ¢esitli sekillerde olur. Dikddrtgen, kare, oval, yuvarlak, atnal, L ve |
bigimi masalar evlerin, salonlarin durumuna gére kullanilir.

Ug, dort kisilik samimi dostlar i¢in dizenlenen yemeklerde en uygunu iki taraftan agilip kapatilabilen dért kose
masalardir. Bunlarin Gzerlerine her tarafini kaplayacak buyUklikte tek értl konabilecegi gibi, herkesin 6niine
pecgetemsi, klicUk birer 6rtl de konulabilir. Bu takdirde masalarin st kisimlarinin géze ¢ok zarif gériinen,
lekesiz, mat ya da parlak cilali olmasi gerekir. Somaki mermer masalarda bu kiigik pecetelerle diizenlenen
sofralar, ¢cok zarif olmaktadir. Ancak tam &rtllerek hazirlanan masalar daha pratik, daha rahattir. Bu
uygulamada sofra 6rtlsu ile masa arasina miiflon denilen, fani-le tipi bir 6rtl, ya da musamba sermek gerekir.
Yemek sirasinda kadehler masaya deddigi zaman girilti ¢gikarmamasi bakimindan da, sicak yemeklerin veya
doékallen su ve diger mesrubatin masanin tahtasini bozmamasini saglamak bakimindan da bu yol tercih edilir.
Tabaklar masalara ikiger ikiser konur. Birbirleriyle araliklar 50 - 60 santim ve esit olarak diizenlenir. Herkesin
6nune iki tabak konmalidir. Tek tabak konularak servis degistikge tabak degistirme sekli uygulanirsa da, ikiser
tabakli servis daha pratik ve daha gdsteriglidir. Iki tabaktan alttaki daima dizdir. Usttekinde ordévr ye-necekse
alttakinden biraz kiigtikge diiz tabak, ¢orba verilecekse ¢ukur bir tabak olmalidir.

Yemek catali tabagin hemen soluna, onun da soluna sira ile balik ¢atali ve ordévr ¢atal konur. Tabagin sag
tarafina ise sira ile yemek bigagi, balik bicagi, ordévr bicagi ve kasik konur. Komposto, sitlag cinsinden sulu,
kasikla yenecek tatllar varsa ordévr kasigi tabadin hemen sagma, bicaklardan énceye alinir. Yemis ya da pasta
¢atal ise tabagin hemen 6nline, ondan sonraya da yemis ya da pasta bigagi konur.

Su bardag, servis tabaginin 6n hizasini gegmemek Uzere tabagin soluna konur.

Yag ve sirkelik sofranin ortasina, herkesin uzanabilecegdi bir yere konur. Sofra kalabaliksa bunlar, uzunluguna
gbre sofranin iki Gg yerine konmalidir. Tuzluk, karsilikl iki tabak servisi arasina; hardal, sofranin iki bag tarafina
konulmalidir.

Salata kasesi, bir kii¢Uk tabaga oturtulmus olarak servis tabaklarinin sol 6n tarafinda bulunur. Yemis, sofranin
tam merkezine; gicek, sofranin her iki tarafinda uzunluguna dogru bardak takimlariy-le sofranin merkezi arasina,
ekmek sol tarafa, ¢atallarin yanma konulur. Pegete tabagin icinde degilse, ekmek ¢atallarin solundaki yerinde,
pegetenin Ustlne iki dilim halinde konulur.

Ancak, pegeteler guliing sekiller verilmeden ve tabaklarin Gzerine konmalidir. Gorba servisi, masaya
oturulmadan énce yapiliyorsa pegetenin yeri sol taraftir ve tabadin éntdar. Yuvarlak, halka bigiminde pecete hig
bir sofrada dogru degildir. Kagit pecete ziyafetlerde kullaniimaz. Sadece teklifsiz, yakin ahbaplarin davetinde
kullanilabilir. (Resmi yemeklerde, hanimlarin pegetelerinin igine ki¢Uk boyda, diiz kirmizi renkli ikinci bir pegete
konulmasi uygun olur.)

YEMEK SIRASI

1- Corba

2- Balik ya da garnitirQ bol sebzeli tavuk veya hindi

3- Salata

4- Sebze
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5- Tatl veya meyva

Yakin dostlara verilen yemeklerde Ug¢lincii maddedeki tavuk ve hindi'nin yerini her hangi bir et yemegi rahatlikla
alabilir. (Yemekten sonra kahve verilir.)

DIKKAT EDINIZ!

Ornegin, resmi yemeklerde sofraya tereyagi alinmaz. Resmi yemeklerde delikli tuzluk veya biberlik kullaniimaz.
Bunlarin kiiguk kasiklari unutulmamali ve tuzluk - biberlik her 4 Kisiye 1 tane olmak Gzere konmalidir.

Masanin ortasindaki genis vazoya uzun sapli gi¢cekler konulmaz. Karsilikli kimselerin birbirlerini gérmelerini ve
konugmalarini engellemeyecek boyda gigekler yerlestirilir.

GIGEK EVET — COCUK HAYIR

Bir yemek davetine gidilirken kiicUk bir hediye goéturilmesi normaldir. Bazi kimseler yiyecek - icecek maddeleri
g6tarlrler. Ancak pek teklifsiz ahbaplara gidilirken hos gérilebilecek bu tutum, aslinda hi¢ bir sekilde yerinde
sayllamaz. Bu konuda en iyi hediye bir buket gicektir. Yeni tanigilmig bir ailenin yemegine, ya da resmi bir
yemege ciceksiz gidilmemelidir. Cicek, gidilirken de goétirilebilir, 5nceden de cicekgiye siparis verilmek
suretiyle génderilebilir.

Gok samimi ahbaplar disindaki yemek davetlerine gocuk goti-rilmez. Samimi ahbaplara da ancak 6gle
yemeginde cocuk goéturdlebilir. Resmiyeti agir basmayan davetlere, davet sahiplerinin ayni yaslarda cocuklari
varsa ve birbirleriyle bagdasabiliyorlarsa, yine 63-

yemeklerinde ¢ocuk gdéturdlebilir. Bu durumlarin diginda, ¢ocuklar huysuzluklari, hasariliklari, hatta varliklari ile
konusmalarin, davetin havasini etkileyebilecekleri icin yemek davetlerine géturtimez.

KIYAFET

Davetlerde kiyafet gerek kisinin derli - toplulugunu ve gerekse arasina karistigi insanlara saygi derecesini
gostermesi bakimindan énemlidir. Kiyafet, bir insanin ¢evresine verdigi degerin, bir bakima da kendisine
cevrede verilen degerin aynasi niteligindedir. Cevresine deger veren ve gevresi tarafindan kendisine deger
verilen insanlar kiyafet konusunda son derece titiz davranmalidiriar.

Yemek davetlerinde kiyafet basit, fakat gereklidir. Yemeklere en azindan koyu bir kostimle gitmek gerekir.
Aksam yemeklerinde olsun, 6gle yemeklerinde olsun erkeklerin en azindan koyu, fakat her halde takim elbise ile
gitmeleri sarttir. Hanimlar da aksam yemeklerinde tercihan koyu renkleri segmelidirler.
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