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EV YAPIMI YOGURT

Ev yogurdu yaparken ilk énce siti kaynatin.

Kaynama bagladiktan sonra 6-7 dakika karigtirarak ateste tutun.

Sitl mayalayacagdiniz kaba alip sicakligi ilik vaziyete gelene kadar sogumaya birakin.

Anne veya komgunuzdan bir kagik ev yapimi yogurt alip maya olarak kullanin. Mayay: sttle karigtirin.
Ardindan sicak tutacak sekilde &rtiye sarin.
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