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EV YAPIMI SUPANGLE

1 Yemek Kasigi Sana Hamurigi
1 Adet kakao

1 Adet bitter ¢ikolata

1,5 Gay Bardagi un

1 Paket vanilya

1 Litre sht

1,5 Cay Bardagi seker

750 ml. st uygun bir ¢elik tencerede kaynatilir. Bu esnada seker ve un iyice karistirilir ve bu karigim yavas
yavas kaynayan sute dokilUrken tahta kasik veya tel ¢irpici ile topaklanmayi énleyecek sekilde iyice karigtirilir.
Dikkat: Seker ve Un, temiz bir kagit Gzerinde karistirilir ve kagittan faydalanarak ince sicim gibi kaynayan sute
karistinlarak bosaltilir. Sayet dékilme hizli olursa ya da karigtirma iyi olmazsa topaklanma meydana gelir.
Karistirma icin her ne kadar tahta kasik tavsiye ediliyor ise de, saglam bir tel ¢irpici ile daha kolay karistirma
imkani bulabilirsiniz. Un ve seker karisimi kaynayan stte iyice yedirildikten sonra koyulasan karisim, 3-4 dakika
daha karistirilmaya devam edilerek kaynamaya birakilir. Hemen arkasindan bitter ¢ikolata parcalara ayrilarak
tencereye atilir ve karistirmaya devam edilir. (80 gr. bitter ¢ikolata adir gelirse, damak tadina uygun olarak 50 gr.
olarak kullanilabilir.) Bitter ¢ikolatanin arkasindan Kakao'da yavas yavas ayni sekilde karistirilarak karisima
ilave edilir. Homojen bir karisim elde edildikten sonra Vanilya ilavesi yapilir, 1 dk. daha kaynatilir ve ocak
kapatilir. Son olarak Margarin ilavesi yapilir ve karigtirilarak eritilir. Margarin Supangleye parlakiik vermek
amaciyla kullaniimaktadir. Supangle'nin asil damak ayari bu agamadan sonra yapilmaktadir. Oncelikle
Supangle'nin damak tadina uygun olarak kivamina karar vermek gerekmektedir. Ayrica hemen tiketilecek ise
daha koyu bir kivam, uzun sureli tiiketilecek ise daha ince bir kivam tutturulmalidir ki, bekleme sonunda
sertleseceginden uygun kivama gelmis olsun. Supangle'nin inceltiimesi igin elektrikli mikser ile yiksek devirde
¢irpilmasi yapllir, bu esnada yavas yavas st ilavesi yapilir. Hemen tiketilecek ise 100-200 ml. ilave yeterli
olmakta, daha sonra tiketilecek ise 300-400 ml. daha sUt ilavesi gerekmektedir. Yaklasik 4-5 dk. yiksek
devirde mikser ile ¢irpilma durumunda mousse kivaminda nefis bir Supangle ortaya ¢ikmaktadir. Cirpma
isleminden hemen sonra ilik durumda uygun kaplara bosaltilir, hindistan cevizi serpigtirilerek servis yapilir.
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