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EV YAPIMI NUGGET

Refika Birgdl

2 adet Tavuk Gogus

1 cay kasigi Tuz

1 cay kasigi Karabiber

2 ¢corba kagsidi Un

2 gcorba kagsigi Zeytinyagi
2 adet Yumurta

1 su bardag Galeta Unu
1 su bardagi Un
Zeytinyag!

2 adet tavuk gégsunu kabaca parcalara ayirin. Kiyma olmasi igin mutfak robotuna atip, Gzerine 1 ¢ay kasigi tuz,
az karabiber, 2 corba kasidi un ve 2 corba kasigi zeytinyag koyarak, 1-2 dakika ¢ekin.Ellerinizi kirletmeden ¢
ayr kaba 1[212er su barda@i un, galeta unu ve 2 yumurtay ¢irparak koyun. Sonra tavuk karigimi biraz unlanmig
diz bir alana alin ,1 parmak kalinliginda blyuk bir dikdértgen sekil verin. Bu sekilde istediginiz kalibi daha rahat
kullanip sekil verebilirsiniz. Ben bu tarifi hayalimdeki ¢iftlik evin kahramanlari gibi sekil vermek istedim bu
nedenle ¢ocuk ve kdpek sekilli kaliplari kullandim. Sekil verdiginiz pargalar sirasiyla un, yumurta ve galeta
ununa bulayin. Bir tavaya biraz zeytinyadi ekleyip, kizdirin. Nuggetlar ekleyip, altin rengi olana dek ¢evirerek
kizarttiktan sonra fazla yagini almak igin havlu pegeteye ¢ikararak servis edebilirsiniz.
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