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EV YAPIMI MUSLI

Malzeme:

1 su bardagi yulaf ezmesi

1 adet elma

1 adet armut

bal

2 su bardagi yagsiz st

2 ¢orba kasiJ! yagsiz yogdurt
kuru GzUm, badem

Satun icinde istediginiz miktar bali eritin. Balin tozsekere gére daha fazla tatlandirdigini géz éniinde bulundurun.
Yulaf ezmesini iki ayri kaseye alin ve balli siitl ikisine de paylastirin. Meyveleri yikadiktan sonra soyun ve kip
kip dograyin. Uzerine yagsiz yodurt ekleyin. lyice karistirin. Zevkinize gére kuru Uzim ve badem ilave ederek
servise hazir hale getirin.
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