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EV YAPIMI HARDAL

2 yemek kasigi hardal tozu
1 cay kasigi toz sarimsak

8 yemek kasigi kaynar su

2 yemek kasigi elma sirkesi
2 cay kasi§i tuz

4 yemek kasigi zeytinyagi

2 yemek kasigi hardal tozunun Gzerine 2 ¢ay kasigi sarimsak tozunu ve 8 yemek kasidi kaynar suyu ekleyip
karistirin ve birkac dakika bekleyin.

Karisim iyice soguyunca 2 yemek kasigi elma sirkesini ekleyin.

4 yemek kasigi zeytinyagini ilave edip karistirin.

En son tuzunu da ekleyip iyice karigtirin.

Karisimi cam bir kaba alin ve Argelik No Frost Buzdolabi&apos;nda bekletin.

1-2 gln beklettikten sonra tiketebilirsiniz.

Not: Hardal tanesi ve hardal tohumu ayri seylerdir. Hardal tohumu kullanarak yapilan hardal daha aci ve daha
sivi olur. Tane hardaliniz varsa Argelik Resital Dograyici icerisinde ¢ekip toz haline getirdikten sonra
kullanabilirsiniz. Hardala sicak su ilave ederek aciligini azaltabilirsiniz. Tam tersine daha aci bir hardal elde
etmek i¢in de hazirladidiniz hardala soguk su ekleyebilirsiniz. Acilik ve keskin kokuyu azaltmak icin sirke, koruk
suyu gibi asidik malzemeler de kullanilabilirsiniz. 1-2 giin bekledikten sonra hardalin aciligi biraz azalacaktir.
Hardalin dmrin0 uzatmak igin cam kase ya da kavanozda ve buzdolabinda saklamaniz gerekir.
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