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EV YAPIMI DONDURMA

1 paket icim Sef Krema (200 gr)
70 ml sit

50 gr toz seker

1 cubuk vanilya

150 gr donmus gilek

Ev yapimi dondurma makinasinin dlizenegi icin; i¢ ice gegebilen 2 kaseye ihtiyaciniz olacak.

BuyUk olanin icine temiz bir bez yerlestirin. Uzerine yaklasik 2 litre su ve 1 avug tuz ekleyin. Tuz iyice eriyene
kadar karigtirin.

Mutfak bezi kasenin kaymasini engelleyecek. Tuz ise buzun sifir dereceden daha soguk olmasini saglayacak.
Bdylece dondurma daha ¢abuk kivamini bulacak.

Tuzu iyice erittikten sonra, ortasina daha ufak bir kase yerlegtirin ve ylizmesini engellemek icin ortasina bir
agirlik koyun. Kasenin dibine degmesin ancak biraz algalsin.

Ev yapimi dondurma diizenegini bu sekilde buzluga koyun ve bir gece dondurun.

Buz iyice donduktan sonra kig¢lk kaseye 1 paket krema ekleyin.

50 gr toz seker ve 70 ml sUtU ekleyin.

1 cubuk vanilyayr uzunlamasina ikiye kesip ki¢uk bir bicagdin tersiyle ¢ekirdeklerini siyirin ve karigima ekleyin.
Karisimi el mikseri ile yaklasik 15 dakika iyice ¢irpin. Cirparken kabin kenarlarini iyice siyira siyira ¢irpmaya
dikkat edin.

Bu haliyle biraz daha dondurduktan sonra dondurmaniz yemeye hazir.

Cileklisini yapmak igin; 150 gr donmus ¢ilegi mutfak dograyicisina atip ¢ekin.

Gilekleri dondurmaya ekleyip iyice karigana kadar ¢irpin. Gilekler donuk oldugu igin dondurmayi daha da
sogutup kivamini da kalinlagtiracaktir.

Karisimi bir kaba alip, bir gece buzlukta bekletin.

Ev yapimi, gok kolay ve makineye gerek kalmayan dondurmaniz hazir.
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