—

B

r ™
.5-\
%j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

EV TANDIRI

1,5 kilo kuzu kol

3 adet sogan

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 ¢corba kasigi tane karabiber
1 su bardagi su

1 tath kasidi tuz

Dudiklu tencerede tandir yapmak ya da et pisirmek ¢ok kolaydir. Kasabinizdan kuzu kol alip ikiye béliin. Daha
sonra tencerenin iginde yagi eritip her tarafini kahverengilesinceye kadar kizartip Uzerine irice dogranmig
soganlari, karabiberi ve suyu ekleyip kapagi kapali olarak 40 dakika kadar pismeye birakin. Daha sonra etler
iyice pisince kemiklerinden ayirip servis tahtasinin Gzerine yerlestirin. Yaninda domates ve biberi kdzleyip ikram
edin.

© lezzetler.com tarif no:78966 « adi:Ev Tandir « gdnderen:ay ve glines « indirme tarihi:14.05.2024 - 07:03


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/ev-tandiri-vt58295
http://www.tcpdf.org

