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EV KOFTESI

150 gr yarim yagl kiyma
1 bag maydonoz

2 adet sogan

1 dis sarimsak

1 adet yumurta

1 yarim sert ekmek

3 adet biber

Tuz

Maydonozlari, soganlari, biberleri ve sarimsaklari dograyip SEM rondonuzun i¢ine elinizle parcaladiginiz
ekmeklerle beraber atin ve rondoda en ufak hale gelinceye kadar pargalayin.

Karisimi yarim yagl kiyma ile karistirin ardindan yumurtay! kirip bir kap igerisinde hepsini giizelce yogurun.
Uzerine tuz ekleyip yogurmaya devam edin.

Yogurdugunuz koéfteyi yuvarlaklar haline getirip Gzerine bastirin ve inceltin.

Koftelerinizi 5nceden 5 dk 150 derecede isitiimis Aircook kabinizin igine yerlestirin her iki tarafini 12 dakika
boyunca 200 derecede pisirin.
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