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EV iSI LAHMACUN

Malzeme

- 250 g (2 su bardagi) un
-Tuz

- 3 g kuru maya

- Y2 tath kasigi seker

- 50 ml (1/4 su bardagi) ilik su
- 150 g yogurt

- 450 g konkése domates

- 100 g (1 orta boy) sogan

- 250 g kiyma

- 1 demet maydanoz

- 5 dig sarimsak

- 5 adet sivri biber (tohumlari temizlenmisg)
- Karabiber

-1 limon

Hazirlanigl

On hazirlik olarak sogani, maydanozu ve sivribiberi ince ince kiyin. Sarimsagi dévin. Maya ve sekeri 1/4 su
bardagi ilik su ile ezin. Limonu sekize bdliin.

Firninizi 220 °C'ye getirip isitin. Unu eleyin. 2 yemek kasigini ayirip kalanina 2 gay kasigi tuzu katin ve karistirin.
Unun ortasini havuz bigiminde agin, mayali sekerli suyu ve yogurdu koyup karigtirin. Yumugak hamur elde edin
ve ele yapismaz kivama gelene kadar yogurun. Uzerine nemli bir bez értip 30 dakika ilik ortamda mayalanmaya
birakin.

Bu arada harci hazirlayin. Bunun icin bir karistirma kabina domatesi, sogani, ¢ig kiymayi, maydanozu,
sivribiberi, sarimsagi, tuz ve karabiberi iyice karstirin. Harci hamurun kenarlarindan 1 cm bosluk birakarak harci
yayin.

Bir firin tepsisini unlayip lahmacunlari i¢ine dizin. Firnninizin orta katinda 15 dakika pisirin. Lahmacunlari sicak
olarak limon egliginde servis yapin.

ML® Findik Lahmacun i¢in tiklayin

Fotograf "percem" tarafindan génderildi. 26.11.2020
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